
 

資
産
を
増
や
す
方
法
は

超
低
金
利
時
代
は
運
用
も

 　
資
産
を
増
や
す
方
法
は

３
つ
あ
り
ま
す
。
ひ
と
つ

目
が
働
き
続
け
る
こ
と
。

年
齢
や
男
女
を
問
わ
ず
勤

労
所
得
を
少
し
で
も
高
め

る
こ
と
で
す
。
二
つ
目
が

家
計
を
見
直
す
こ
と
。
節

約
で
は
な
く
保
険
や
通
信

費
、
家
や
車
な
ど
根
底
と

な
る
生
活
ス
タ
イ
ル
の
見

直
し
を
行
う
こ
と
で
す
。

そ
し
て
三
つ
目
が
お
金
で

お
金
を
増
や
す
、
資
産
運

用
と
な
り
ま
す
。

　
資
産
運
用
に
は
貯
蓄
、

債
券
、
株
式
投
資
信
託
、

株
式
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

超
低
金
利
の
現
在
、
例
え

ば
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
定
額

貯
金
の
金
利
は
０
・
01
％

（
２
０
１
９
年
２
月
６
日

現
在
）
で
あ
り
、
１
０
０

万
円
を
１
年
間
預
け
て
も

利
息
は
１
０
０
円
。
20
・

３
１
５
％
か
か
る
税
金
を

引
く
と
、
残
り
は
80
円
以

下
と
な
り
、
時
間
外
手
数

料
を
考
え
る
と
残
り
ま
せ

ん
。
ま
た
、
個
人
向
け
国

債
は
元
本
が
保
証
さ
れ
安

全
で
す
が
、
利
息
は
そ
れ

ほ
ど
な
く
、
大
き
な
収
益

に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
資
産
を
増
や

し
た
い
と
考
え
る
場
合
に

は
、
株
式
投
資
信
託
や
株

式
を
考
え
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
た
だ
し
、
リ
タ
ー

ン
が
多
い
も
の
ほ
ど
予
想

通
り
に
い
か
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
元
本
割
れ
す

る
リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
を

認
識
し
て
行
い
ま
し
ょ

う
。 

【
図
1
参
照
】

 

気
持
ち
に
余
裕
を
持
っ
て

応
援
す
る
気
持
ち
で

 　
少
し
で
も
リ
ス
ク
を
和

ら
げ
る
た
め
に
は
、
投
資

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
何
回
か

に
分
け
る
時
間
分
散
。
集

中
し
て
同
じ
所
に
投
資
し

な
い
分
散
投
資
な
ど
が
あ

り
ま
す
。
投
資
の
世
界
で

「
一
つ
の
か
ご
に
卵
を
盛

る
な
」
は
基
本
で
す
。
ま

た
生
活
の
痛
手
に
な
ら
な

い
資
金
で
行
い
、
気
持
ち

に
も
余
裕
を
持
つ
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
株
式
投
資
信
託
と
株
式

の
違
い
は
、
金
融
商
品
の

選
択
や
運
用
を
プ
ロ
に
任

せ
る
か
、
自
分
で
会
社
を

選
ぶ
か
で
す
。
株
式
の
場

合
、
好
配
当
利
回
り
や
、

株
主
優
待
な
ど
が
自
分
の

楽
し
め
る
も
の
で
あ
っ
た

り
、
生
活
に
関
わ
っ
て
い

る
身
近
な
会
社
を
応
援
す

る
気
持
ち
で
選
ぶ
と
良
い

で
し
ょ
う
。

　
株
式
投
資
信
託
は
、
自

分
で
は
思
い
つ
か
な
い
よ

う
な
と
こ
ろ
に
投
資
で
き

る
の
が
魅
力
で
す
。
自
分

の
資
金
が
ど
ん
な
会
社
に

投
資
さ
れ
て
い
る
か
を
確

認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切

で
す
。
例
え
ば
外
国
の
株

は
自
分
で
は
な
か
な
か
買

え
ま
せ
ん
が
、
プ
ロ
に
任

せ
る
こ
と
で
世
界
に
目
を

向
け
る
き
っ
か
け
に
も
な

り
ま
す
。

 

政
府
も
後
押
し
す
る
運
用

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を
利
用
し
て

 　
投
資
を
楽
し
む
こ
と
が

大
事
。
そ
の
中
で
節
税
に

な
る
制
度
を
利
用
す
る
の

も
一
つ
の
楽
し
み
方
で
す
。

そ
こ
で
注
目
さ
れ
て
い
る

の
が
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
（
少
額
投

資
非
課
税
制
度
）
で
す
。

　
２
０
１
４
年
に
始
ま
っ

た「
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」は
、

株
式
や
株
式
投
資
信
託
な

ど
を
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
購

入
す
る
と
１
年
に
１
２
０

万
円
ま
で
の
配
当
金
・
分

配
金
や
売
買
益
が
非
課
税

で
５
年
間
保
有
す
る
こ
と

が
で
き
、
２
０
２
３
年
ま

で
実
施
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
昨
年
始
ま
っ
た
「
つ
み

た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」
は
、
毎

年
40
万
円
を
上
限
と
し
て

購
入
し
た
一
定
の
株
式
投

資
信
託
の
分
配
金
や
売
買

益
が
非
課
税
で
20
年
間
保

有
す
る
こ
と
が
で
き
、
２

０
３
７
年
ま
で
実
施
さ
れ

る
制
度
で
す
。

 

【
図
2
参
照
】

　
ど
ち
ら
も
国
が
資
産
運

用
を
後
押
し
し
て
い
る
制

度
で
、
通
常
20
％
以
上
か

か
る
税
金
が
か
か
ら
な
い

と
い
う
こ
と
は
と
て
も
大

き
な
節
税
に
な
り
、
使
わ

な
い
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し「
一
般
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」

と「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」

を
同
じ
年
に
同
時
に
利
用

す
る
こ
と
は
で
き
ず
、
ど

ち
ら
か
選
択
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
を

利
用
す
る
に
は
口
座
を
開

設
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、
証
券
会
社
で
は
株
式

や
株
式
投
資
信
託
、
Ｅ
Ｔ

Ｆ
な
ど
を
扱
っ
て
お
り
、

株
式
投
資
信
託
は
銀
行
で

も
購
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
た
く
さ
ん
の
株
式
投
資

信
託
か
ら
ど
の
投
資
先
を

選
ぶ
か
は
難
し
い
判
断
で

す
が
、「
つ
み
た
て
Ｎ
Ｉ

Ｓ
Ａ
」
は
１
６
２
の
対
象

商
品
を
金
融
庁
が
選
ん
で

お
り
、
Ｈ
Ｐ
で
公
開
さ
れ

て
い
ま
す
。
い
わ
ば
、
金

融
庁
の
「
お
墨
付
」
が
与

え
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
も

の
。
ほ
か
の
運
用
に
も
参

考
に
で
き
ま
す
。

 

　
須
原
さ
ん
が
奈
良
支
部

長
を
務
め
る
日
本
Ｆ
Ｐ
協

会
で
は
、
資
産
運
用
や
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
な
ど
、
く
ら

し
と
お
金
の
Ｆ
Ｐ
教
室
な

ど
を
随
時
開
催
し
て
い
ま

す
。
将
来
に
向
け
、
早
め

に
自
分
の
資
産
に
つ
い
て

考
え
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
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スライドして次の
非課税枠に移管可能！

特定口座や一般口座に移管して運用

2019年開始で
「非課税投資総額」は、
最大600万円
（年間120 万円×５年）

５年間の非課税期間が終了した後は、
保有する金融商品を翌年設定される
非課税枠に移管することができます。

非課税枠は毎年
120万円ずつ
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投資可能期間は、2018年から2037年までの20年間

非課税期間終了時は、
課税口座（特定口座
または一般講座）へ
払出し

2019年開始で
「非課税投資総額」は、
最大760万円
（年間40万円×19年間）
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ハイリスク・ハイリターン
高い収益が期待できるが
その逆も

商品によって
リスク・リターンはさまざま

基本的に満期まで持ち続ける

ローリスク・ローリターンあまり収益は高くない

リスク（収益のぶれ）

リ
タ
ー
ン（
収
益
）

大（高）

大（高）

小（低）

貯蓄

債券

NISA対象の2商品

株式投資信託

株式

【図1】

鳥シリーズ 運用
今の時代、貯金をしても利息はスズメの涙。利
息が高く、安全だという話はサギに合い、営業マ
ンのいいカモになるだけ。夫婦でしっかり運用に
ついて話し合っておしどり夫婦に。しかし力を入
れすぎるとホロホロ鳥に。行き過ぎて何もかも
なくすとアホウドリ。楽しみながら、ゆっくりじっく
りと不死鳥の資産運用を行いましょう。〈須原〉

　
平
均
寿
命
が
上
が
り
、
ど
ん
ど
ん
老
後
が
長
く
な
っ
て
い
る
こ
の
時
代
。

年
金
だ
け
に
頼
ら
ず
、
自
分
で
資
金
を
増
や
す
こ
と
を
考
え
る
こ
と
も

必
要
で
す
。
そ
の
方
法
の
一
つ
で
あ
る
資
産
運
用
の
基
本
に
つ
い
て
、

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
須
原
光
生
さ
ん（
58
）に
聞
き
ま
し
た
。
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須原 光生さん
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日本ＦＰ協会奈良支部
https://www.jpfp.or.jp/
shibu/nara

将来実がなるお金の運用
人生１００年時代


